ANIA STARMACH

Kulki z ptatkdw owsianych
Co kupic¢?

200g btyskawicznych ptatkow owsianych
50g masta
3 tyzki wiorkow kokosowych
2 tyzki brgzowego cukru
2 tyzki miodu
1  matejajko
1  tyzka maki
1  garsc migdatow

1  garsc suszonej zurawiny

Jak przygotowac?

1. Masto rozpusc, przelej je do miski, dodaj wszystkie pozostate sktadniki.

2.  Z masy lep niewielkie kulki (jesli masa jest za sypka, dodaj kolejne jajko, jesli za mokra, dosyp

wigcej wiorkow lub ptatkow).
3.  Kulki uktadaj na blasze wytozonej papierem do pieczenia.

4. Wstaw do piekarnika o temperaturze 180 stopni na 15 minut, po upieczeniu - ostudz.
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