ANIA STARMACH

Maccaroni & Cheese - makaron w sosie serowym
Co kupic¢?

400g makaronu
200g sera cheddar

50g parmezanu

50g masta
40g maki
300ml  mleka

150ml  smietany
natka pietruszki

sol, pieprz, szczypta gatki muszkatotowej

Jak przygotowac?

1.  Makaron ugotuj al dente.
2. Masto rozpusc w garnku, dodaj make, podgrzewaj przez chwile.

3. Do garnka z roztopionym mastem i mgkag wolno wlewaj mleko, caty czas mieszaj sos, aby nie
powstaty grudki.

4. Po zagotowaniu wymieszaj sos ze smietang, tartym cheddarem i makaronem. Catosc dopraw do

smaku solg, pieprzem i szczyptg gatki muszkatotowe;j.
5.  Makaron przetoz do naczynia zaroodpornego i posyp parmezanem.
6. Zapiekaj go okoto 30 minut w temperaturze 180 stopni.

7. Udekoruj zapiekanke posiekang natka pietruszki.
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