ANIA STARMACH

Beziki czekoladowe

Co kupic¢?
3 biatka
130g cukru

Szczypta soli

80g gorzkiej czekolady

Jak przygotowac?

1. Biatka ubijaj w robocie planetarnym za pomocg trzepaczki.

2.  Pod koniec ubijania dodaj szczypte soli i zacznij wsypywac partiami cukier. Ubijaj do momentu, az
cukier catkowicie rozpusci sie w biatkach.

3. Gorzka czekolade potam na kawatki, rozpusc delikatnie podgrzewajgc mise robota planetarnego
do 60 stopni lub ustaw program roztapiania czekolady. Mozesz tez tradycyjnie rozpuscic
czekolade w kapieli wodne;j.

4. Do biatek cienkim strumieniem wlewaj czekolade i wymieszaj juz recznie dostownie dwa razy.
Masa ma byc dwukolorowa.

5. Mase bezowg przetoz do rekawa cukierniczego z koncowka gwiazdka.
6. Delikatnie naktadaj niewielkie porcje masy na blache z papierem do pieczenia.

7. Beziki piecz 50-60 minut w temperaturze 110 stopni.
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