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Kompot doskonały

Co kupić?

2 jabłka

2 gruszki

100g malin

100kg czerwonych porzeczek

2 goździki

2 łyżki miodu

Skórka z pomarańczy

Kora cynamonu

2.5l wody

Jak przygotować?

1. Jabłka i gruszki obierz, podziel na mniejsze części, umieść w misie robota z funkcją gotowania.

2. Dodaj pozostałe owoce, goździki, skórkę pomarańczy i korę cynamonu.

3. Dolej wodę, podgrzej misę do 100 stopni, gotuj przez 15 minut. Gdy kompot lekko się ostudzi
dodaj miód!
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