ANIA STARMACH

Kompot doskonaty

Co kupic¢?
2 jabtka
2  gruszki
100g malin

100kg czerwonych porzeczek
2  gozdziki
2 tyzki miodu
Skorka z pomaranczy
Kora cynamonu

2.51  wody

Jak przygotowac?

1. Jabtka i gruszki obierz, podziel na mniejsze czesci, umies¢ w misie robota z funkcjg gotowania.
2. Dodaj pozostate owoce, gozdziki, skorke pomaranczy i kore cynamonu.

3. Dolej wode, podgrzej mise do 100 stopni, gotuj przez 15 minut. Gdy kompot lekko sie ostudzi

dodaj miod!

Przepis pochodzi ze strony
www.aniastarmach.pl
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