ANIA STARMACH

Nalesniki ,ruskie”

Co kupic¢?
Ciasto
250g maki pszennej
120ml  mleka
120ml  wody
1 jajko
2 tyzki roztopionego masta
szczypta soli
Farsz
500g ugotowanych ziemniakow
300g mielonego biatego sera
100g wedzonego boczku
1 cebula
sol, pieprz

Jak przygotowac?

Wymieszaj jajko z maka i solg. Stopniowo dodawaj mleko i wode, caty czas mieszaj ciasto. Gdy
bedziesz miat juz ciasto o jednolitej konsystencji, dodaj masto. Odstaw ciasto na 30 minut.

Po tym czasie smaz nalesniki na rozgrzanej patelni okoto 1 minuty z kazdej strony.

Boczek pokroj w drobng kostke, przysmaz na rozgrzanej patelni. Odtoz, na te sama patelnie wrzuc
pokrojong cebule. Smaz, az stanie sie szklista.

W misce wymieszaj przepuszczone przez praske ziemniaki, ser, boczek, cebule. Dodaj sol i
odrobine pieprzu.

Taki farsz naktadaj na nalesniki, sktadaj je w trojkaty. Podgrzewaj na odrobinie masta.

Przepis pochodzi ze strony
www.aniastarmach.pl


http://www.aniastarmach.pl

