ANIA STARMACH

Tarta Tatin - tarta jabtkowa

Co kupic¢?
Ciasto
1759 maki pszennej
759 masta
40g cukru pudru
2 zottka
szczypta soli
Farsz
6 jabtek (twardych i kwasnych)
4 tyzki masta
4  tyzki cukru

Jak przygotowac?

Make przesiej na stolnice, dodaj masto pokrojone w kostke, zottka, sol, cukier.

Wyrabiaj, az ciasto zlepi sie w kulke. Jesli bedzie ,za suche” mozesz dodac troche zimnej wody.

Ciasto owin w folie i wstaw na min. 1 godzine do lodowki.

Jabtka obierz i pokroj w cwiartki. Na gorgca patelnie wsyp cukier. Poczekaj, az zmieni kolor na
jasnobrazowy, wtedy dodaj masto, wymieszaj. Do powstatego karmelu wrzuc jabtka, gotuj je okoto

10-15 minut, az zmiekna.

Forme do tarty o srednicy 25 cm, wytoz papierem do pieczenia, na jej spod wylej jabtka z
karmelem z patelni, przykryj je rozwatkowanym ciastem. Jego brzegi zawin do srodka, tak aby
jabtka i sos ,nie uciekty”. Wierzch ciasta naktuj widelcem.

Piecz okoto 25 minut w temperaturze 190 stopni.

Gdy ciasto bedzie gotowe, potoz duzy talerz na wierzchu formy do tarty i obroc jg, tak aby na

talerzu znajdowata sie tarta z jabtkami na gorze.
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