ANIA STARMACH

Placki ziemniaczane z gulaszem
Co kupic¢?

Placki
600g ziemniakow
1  tyzka maki pszennej
0.5 matej cebuli
1 matejajko
sol
olej do smazenia
Gulasz

1kg topatki wieprzowej lub wotowej (moze byc prega wotowa, krzyzowa dolna, mozesz tez potgczyc
dwa rodzaje miesa)

2 cebule
2 tyzki koncentratu pomidorowego
1  tyzeczka ostrej papryki
1  tyzeczka stodkiej papryki
1 tyzeczka wedzonej papryki
Sol i pieprz
Opcjonalnie
300g pieczarek

2  czerwone papryki

Jak przygotowac?

Placki ziemniaczane

1.  Ziemniaki obierz i zetrzyj na tarce o matych oczkach, odtoz na 10 minut, aby puscity wode.
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2. Wode odlej, ziemniaki odcisnij.
3.  Cebule drobno posiekaj lub zetrzyj na tarce. Wymieszaj z ziemniakami, dodaj make i jajko.
4. 7 masy smaz cienkie placki na mocno rozgrzanej patelni.
5.  Zjedz od razu — najlepiej smakuje ze smietang lub z gulaszem.
Gulasz
6. Mieso pokroj w paski, obsyp solg, pieprzem i trzema rodzajami papryk.
7. W garnku o grubym dnie rozgrzej olej, przysmaz mieso partiami, wyciggnij z garnka.

8. W tym samym garnku przysmaz cebule, dodaj mieso, koncentrat, podgrzewaj kilka minut, dodaj
szklanke wody.

9.  Dus na matym ogniu, az mieso bedzie migkkie, dopraw do smaku (mieso wieprzowe bedzie
potrzebowato okoto godziny, wotowina od 2 do 3 godzin).

10. Mozesz osobno przysmazyc pokrojone pieczarki i papryke, dodac do miesa pod koniec duszenia.
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