ANIA STARMACH

Sledzie w émietanie

Co kupic¢?
500ml  kwasnej smietany
8 filetow sledziowych matias
3 jabtka
2 cebule
2 tyzki cukru

tyzka posiekanego koperku (niekoniecznie)
tyzeczka chrzanu (niekoniecznie)
sok z cytryny

sol, pieprz

Jak przygotowac?

—h

Jabtka pokroj w cienkie potplasterki, cebule w piorka.

Jabtka i cebule skrop sokiem z cytryny, dodaj koperek i chrzan (jesli uzywasz), wymieszaj.
Do jabtek z cebulg dodaj smietane, dopraw cukrem, solg i pieprzem.

Sledzie pokréj w romby, wymieszaj z sosem $mietanowym.

Sledzie najlepiej smakuja po kilku godzinach, gdy wszystkie smaki sie potacza!
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