ANIA STARMACH

Puszyste placuszki (pancakes)

Co kupic¢?
100g maki pszennej
100g serka smietankowego
100ml  maslanki
1  tyzka cukru pudru
1 tyzka masta
1  matejajko
0.5 szklanki borowek amerykanskich (lub innych Twoich ulubionych owocow)

1/3 tyzeczki sody oczyszczonej

Jak przygotowac?

Make, maslanke, jajko, sode, cukier puder umies¢ w misce, zmiksuj do uzyskania jednolitej
konsystenciji.

Masto rozpusc na niewielkiej patelni, dodaj do masy i ponownie wymieszaj za pomocg miksera.
Patelnie przetrzyj papierowym recznikiem.

tyzka lub niewielkg chochlg naktadaj porcje ciasta na rozgrzang patelnie.

Smaz okoto minute z kazdej strony.

Po usmazeniu podawaj z serkiem i borowkami (mozesz je wymieni¢ na inne swoje ulubione
owoce).

Przepis pochodzi ze strony
www.aniastarmach.pl


http://www.aniastarmach.pl

