ANIA STARMACH

Leczo z cukinig i pieczarkami
Co kupic¢?

4 papryki
8 pieczarek
1  srednia cukinia
350g kietbasy (podsuszanej)

2 cebule
1  tyzka koncentratu pomidorowego

750ml  passaty pomidorowej (lub gestego przecieru pomidorowego)
1  zgbek czosnku
2 tyzeczki stodkiej papryki
1 tyzeczka ostrej papryki

2 tyzki oleju lub smalcu

Jak przygotowac?

—

Cebule pokroj w piorka, a czosnek posiekaj. Przysmaz cebule i czosnek na oleju.
2. Kietbase pokroj w plasterki, papryke w kostke.

3. Do cebuli dodaj kietbase, papryke, przyprawy (stodka i ostra papryka) oraz koncentrat. Smaz

catosc przez kilka minut.
4. Pieczarki oczysc i pokroj w cwiartki, cukinie pokroj w potplasterki, dodaj do garnka z papryka.
5.  Catosc zalej passatg, gotuj okoto 30 minut.
6. Jeslileczo jest za geste, dolej pot szklanki wody.

7. Dopraw do smaku. Podawaj z kromkg dobrego chleba.
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