ANIA STARMACH

Pina colada (z alkoholem i bez)
Co kupic¢?

150g swiezego ananasa
100ml  mleczka kokosowego
50ml  biatego rumu (w wersji bezalkoholowej pomin ten sktadnik)

3 tyzki kruszonego lodu

Jak przygotowac?

1. Ananasa obierz i pokroj w kostke.

N

Wszystkie sktadniki przetoz do blendera.
3.  Miksuj na duzych obrotach.

4. Przelej do szklanki i gotowe! :)

Przepis pochodzi ze strony
www.aniastarmach.pl
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