ANIA STARMACH

Kluski z makiem
Co kupic¢?

400g makaronu na tazanki

600g maku

200g rodzynek

100g migdatow (najlepiej bez skorki)
100g orzechow wtoskich

100g suszonych sliwek

100g suszonych moreli

100g suszonych daktyli

100g kandyzowanej skorki pomaranczowe;j

80g masta
200ml  miodu
11 mleka

4  tyzki konfitury z rozy

Jak przygotowac?

1. W garnku umies¢ mak, zalej mlekiem, gotuj na niewielkim ogniu przez okoto 30 minut.

2. Potym czasie odsgcz mak na sicie, a nastepnie zmiel dwukrotnie w maszynce do miesa (wybierz
najdrobniejsze sitko).

3.  Wszystkie orzechy i bakalie drobno posieka;.

4. W duzym rondlu roztop masto, dodaj miod, wymieszaj.
5. Do rondla dodaj wszystkie bakalie oraz mak i konfiture.
6. Mieszaj i podgrzewa;.

7. Sprobuj - jesli zajdzie potrzeba, dodaj wiecej maku, jesli masa bedzie za gesta, dodaj troche
mleka, ktore zostato Ci z gotowania maku.
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8. Makaron ugotuj wg. instrukcji na opakowaniu, odcedz i umies¢ ponownie w garnku.

9. Do garnka dodaj mase makowg, wymieszaj i jesli masa nie byta ciepta — podgrzej.
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