ANIA STARMACH

Bezglutenowe brownie
Co kupic¢?

Sktadniki suche
50g maki kokosowej Purella
80g cukru kokosowego Purella
40g kakao w proszku Purella
Sktadniki mokre
60g ptynnego oleju kokosowego
100ml  ulubionego mleka
3 jaja ekologiczne "0"
Dodatkowo
150ml  powidet sliwkowych

1  tyzka surowego kruszonego kakao Purella

Jak przygotowac?

1. W jednej misce wymieszaj wszystkie sktadniki ,suche”, w drugiej misce wszystkie sktadniki
,mokre”.

2. Potagcz zawartosc obu misek, wymieszaj uzywajac rozgi.

3. Mase przelej do niewielkiej formy.

4. Forme wtoz do piekarnika nagrzanego do 170 stopni. Piecz okoto 30 minut.
5.  Po upieczeniu, catkowicie ostudz.

6. Przed podaniem, wierzch ciasta posmaruj warstwa powidet i posyp kruszonym kakao.

Przepis pochodzi ze strony
www.aniastarmach.pl


http://www.aniastarmach.pl

