ANIA STARMACH

Kruche ciasteczka kokosowe

Co kupic¢?
120g maki pszennej
30g maki kokosowej Purella
1  zottko ekologiczne "0"
100g zimnego masta
50g cukru kokosowego Purella
3 tyzki wiorkow kokosowych

Jak przygotowac?

W misce wymieszaj wszystkie sktadniki oprocz (wiorkow), ciasto zlep w kule, owin folig
spozywczg i wsadz na godzine do lodowki.

Schtodzone ciasto rozwatkuj na stolnicy, podsypujgc je wiorkami kokosowymi, tak aby potgczyty
sie z ciastem.

Z rozwatkowanego ciasta wykrawaj ciasteczka o dowolnym ksztatcie.
Przetoz ciasteczka na blache wylozong papierem do pieczenia.
Piecz okoto 15 minut w piekarniku rozgrzanym do 180 stopni.

Upieczone ciasteczka ostudz przed podaniem.
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