ANIA STARMACH

Krokiety ziemniaczane
Co kupic¢?

500g ugotowanych ziemniakow
100g bryndzy
100g biatego sera
50g ziaren stonecznika
3  tyzki maki ziemniaczanej
5 tyzek butki tartej
jajko
natka koperku
natka pietruszki
olej

sol, pieprz

Jak przygotowac?

1.  Ziemniaki przepusc przez praske, potgcz z serami, stonecznikiem, posiekanym koperkiem i

pietruszkg, farsz dopraw do smaku.
2. Z masy ziemniaczanej lep mate krokieciki, obtaczaj je w mace, jajku i butce tarte;.

3. Smaz na ztoty kolor na gtebokim ttuszczu.
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