ANIA STARMACH

Smazone banany
Co kupic¢?

500g bananow
120g maki pszennej
50g maki ryzowej
120ml  wody
1 tyzka cukru
otarta skorka i sok z 1 limonki

olej kokosowy do smazenia

Jak przygotowac?

1.  Sktadniki ciasta doktadnie wymieszaj, banany obierz i pokroj na mniejsze kawatki.

2.  Kawatki bananow maczaj w ciescie i smaz na ztoty kolor na mocno rozgrzanym oleju.
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