ANIA STARMACH

Najlepsze pieczone warzywa
Co kupic¢?

2  baktazany

2  bataty
2  cukinie
4 pomidory

6 szalotek
1 czosnek
100g sera feta
2 tyzki orzeszkow piniowych
oliwa z oliwek
sol, pieprz

1 tyzeczka ziot prowansalskich

Jak przygotowac?

1. Baktazany pokroj w plastry, posyp solg, odczekaj 15 minut, warzywa osusz recznikiem

papierowym,plastry pokroj na cwiartki.
2. Bataty obierz i pokroj w plastry.
3.  Cukinie pokroj w grube talarki.
4. Szalotki obierz i przekroj na potowki.
5.  Pomidory przepotow.
6. Czosnek obierz i pokroj w cienkie plasterki.

7. Wszystkie warzywa przetoz do duzego naczynia zaroodpornego, polej obficie oliwg, posol, dodaj

ziota, wymieszaj (najlepiej rekoma).

8. Naczynie wtoz do piekarnika o temperaturze 180 stopni na 30 minut.
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9. Po tym czasie naczynie wyjmij, warzywa posyp pokruszong fetg i orzeszkami. Ponownie wtoz do

piekarnika na 15 minut.

10.  Najlepiej, jesli naczynie potozysz na srodku stotu, kazdy wezmie sobie ile chce. W sosie, ktory

wytworzy sie w naczyniu warto zamoczyc kawatek chleba ;)
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