ANIA STARMACH

Satatka pomaranczowa z kaczka
Co kupic¢?

150g sera koziego
3 pomarancze
3 upieczone buraki
2 tyzki oliwy z oliwek
1  piers kaczki
1  tyzka soku pomaranczowego
1 tyzka soku z cytryny
1  tyzka miodu
1 mata posiekana papryczka chili
swieza mieta

sol, pieprz

Jak przygotowac?

1.  Skore kaczki natnij, oprosz solg i pieprzem, przysmaz z dwoch stron na patelni.

2.  Przetoz kaczke do piekarnika o temperaturze 180 stopni na okoto 8 minut. Po upieczeniu przykryj
mieso folig i daj mu odpoczac.
3. Buraczki, pomarancze, kaczke pokroj w plastry, uktadaj naprzemiennie na talerzu. Ser zetrzyj na

cienkie ptatki i posyp nim satatke.

4. Wymieszaj sok pomaranczowy, sok z cytryny oraz miod — tym dressingiem skrop obficie catg

satatke. Posyp posiekang papryczka oraz swiezg mieta.
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