ANIA STARMACH

Wisnie pod owsiang kruszonka

Co kupic¢?
500g wisni (moga byc mrozone)
120g masta
60g ptatkow owsianych
60g ptatkow migdatowych
40g posiekanych orzechow laskowych
3 tyzki cukru trzcinowego
3 tyzki cukru
2 tyzki maki ziemniaczanej

Jak przygotowac?

Wisnie zagotuj z cukrem. Podczas gotowania wisnie puszczg sok. Odlej do miseczki lub szklanki

kilka tyzek i wymieszaj je z magkg ziemniaczana.

Sok z maka przelej z powrotem do wisni i zagotuj. Wisnie powinny zyskac konsystencje kisielu.

Owoce przetoz do naczynia zaroodpornego.

Masto wymieszaj z pozostatymi sktadnikami kruszonki: ptatkami owsianymi, ptatkami

migdatowymi, posiekanymi orzechami laskowymi i cukrem trzcinowym.

Powstatym ciastem posyp owoce, zapiekaj przez 20 minut w temperaturze 180 stopni.

Przepis pochodzi ze strony
www.aniastarmach.pl


http://www.aniastarmach.pl

