ANIA STARMACH

Mus czekoladowy z gruszka
Co kupic¢?

200ml  wody
200ml  smietany kremowki
200g gorzkiej czekolady

100g cukru

60g masta

60g cukru pudru

6 jajek
4  gruszki
laska wanilii

Jak przygotowac?

1. Wode zagotuj z cukrem i rozkrojong laska wanilii, w syropie gotuj obrane gruszki przez 30 minut.
Owoce ostudz i pokroj.

2. Wez szesc jajek, oddziel biatka od zottek.

3. Rozpusc czekolade w kapieli wodnej. Kiedy bedzie juz miekka, dodaj masto.
4. Nastepnie dodaj do masy zottka, zostaw do ostudzenia.

5. Zapomocg miksera ubij biatka.

6. Do masy czekoladowej stopniowo dodawaj biatka, mieszaj delikatnie, az uzyskasz jednolitg

konsystencje.
7. Smietanke ubij na sztywno, pod koniec ubijania dodaj cukier puder.

8. W miseczkach uktadaj naprzemiennie mus i owoce, dekoruj ubitg smietang.
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