ANIA STARMACH

Baktazan z parmezanem

Co kupic¢?
4 baktazany
3  zgbki czosnku
1 cebula
80g parmezanu
2509 mozzarelli
700ml  passaty pomidorowej

lisc laurowy

kilka gatgzek oregano i tymianku
swieza bazylia

oliwa z oliwek

sol, pieprz

Jak przygotowac?

Baktazany pokroj w plastry, posyp solg i odstaw na 30 minut. Po tym czasie, optucz i odsgcz na

reczniku papierowym.

Plastry utoz na blasze do pieczenia, skrop obficie oliwg i wtoz na kilka minut do piekarnika z

wigczong funkeja grill.
Czosnek i cebule posiekaj, podsmaz na oliwie, dodaj passate i ziota, gotuj na matym ogniu.
Mozarelle pokroj na plastry, parmezan zetrzyj na tarce o grubych oczkach.

W naczyniu zaroodpornym uktadaj naprzemiennie baktazany, mozzarelle sos, parmezan. Piecz

okoto 30 minut w temperaturze 190 stopni.
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