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Najprostsza sałatka z burakiem i fetą

Co kupić?

4 pieczone buraki (3 większe lub 4 mniejsze)

100g sera feta

2 łyżki orzeszków piniowych lub włoskich

2 garście rukoli

2 łyżki oliwy

1 łyżeczka miodu

1 łyżeczka octu balsamicznego

sól, pieprz

Jak przygotować?

1. Fetę i upieczone buraki pokrój w kostkę.

2. Rukolę grubo posiekaj.

3. W małym naczyniu wymieszaj oliwę, ocet, miód, sól i pieprz.

4. Wybrane orzechy podpiecz na patelni.

5. Wszystkie składniki wymieszaj w misce i gotowe!
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