ANIA STARMACH

Satatka z serem halloumi, awokado i granatem
Co kupic¢?

100g sera halloumi
1  miekkie awokado
0.5 granata
2 tyzki pestek dyni
2  garsci roszponki
2 tyzki oliwy
1 tyzeczka soku z cytryny

sol, pieprz

Jak przygotowac?

—r

Obierz granat i wyjmij jego nasiona do miseczki. Jak wyjac¢ pestki z granata? Poznaj moj szybki
sposob!

2. Ser halloumi pokroj w plastry. Patelnie grillowa rozgrzej, ktadz na niej plastry sera, grilluj ok. 1 min
z kazdej strony.

3.  Awokado przekroj, pozbadz sie pestki i skorki, miekki migzsz pokroj w kostke.
4. Wymieszaj oliwe z sokiem z cytryny, solg i pieprzem.
5.  Pestki dyni podpraz na patelni.

6. Na talerzach uktadaj roszponke, kawatki sera halloumi, awokado, dodaj pestki dyni i dressing.
Posyp pestkami z granata. Smacznego!

Przepis pochodzi ze strony
www.aniastarmach.pl


http://www.aniastarmach.pl

