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Pycha papryka

Co kupić?

1 żółta papryka

1 czerwona papryka

2 łyżki kaparów

1 czerwona cebula

2 łyżeczki czarnuszki

Sos:

2 łyżki oliwy

0.5 łyżeczki soku z cytryny

szczypta soli himalajskiej

szczypta świeżo mielonego pieprzu

Jak przygotować?

1. Papryki pokrój w cienkie paseczki.

2. Cebulę drobno posiekaj.

3. Warzywa wymieszaj w misce z kaparami.

4. Składniki sosu wymieszaj, polej nim paprykę,.

5. Całość posyp czarnuszką.
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