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Pomarańczowa guarana

Co kupić?

1 pomarańcza

1 banan

1cm imbiru

1 łyżeczka guarany

1 łyżeczka camu camu

100ml wody

Do posypania:

1 łyżka jagód goji

Jak przygotować?

1. Wszystkie składniki zmiksuj. Jeśli lubisz słodkie koktajle dodaj łyżkę cukru kokosowego.

2. Przed podaniem posyp jagodami goji.
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